10.Mai 2024
Ruhpolding

— geht's!

... und Laufschuhe geschniirt zu unseren Laufklassikern
Schiilerliufe -Bayerische Meile” 7,2km

~Rauschbergmeile” 1.609m

Tolle Preise und Siegerehrung beim Gartenfest des SVR

Berchtesgadener Land

Echt. Gut. Spors
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Freizeitpark

RUHPOLDING
verzubert‘?

Neu 2024:
Ziundiger Drache

www.freizeitpark.by
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Mehr als nur ein
Gliicksmoment.

Weil Sport uns alle verbindet,

engagiert sich die Sparkassen-Finanzgruppe ganz besonders in diesem
Bereich. Ob alt oder jung, Hobby- oder Leistungssportler:in, Menschen
mit oder ohne Behinderung: Wir bringen mehr Bewegung in die
Gesellschaft.

Mehr Infos unter:
mehralsgeld.sparkasse.de/sportfoerderung

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
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Einmal Wellness, bitte!

Auf in das aja,Ruhpolding.

Frihstick
+ Flex SPA
FrohstiUcksbuffet
+ 3 Std. Bad +
Sauna 34 €

Jetzt
DAY-SPA Tarif
auswdhlen und im
aja SPA abtauchen
oder eine wohlig
warme Auszeit in der
Sauna geniellen.

Muide Muskeln vom Laufen? Dann buchen
Sie sich doch einfach eine Massage im aja SPA
unter spa-ruhpolding.aja.de

aja Ruhpolding « Zell 2 « 83324 Ruhpolding « aja.de
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Gemeinsam mehr erleben!

Am 4. und 5. Mai 2024 grol3es Ersffnungs- 5“5“‘4’” 6“‘ “s
wochenende im Kletterwald am Unternberg. Ruhpoldinger Meile
am Kletterturm

8 Kletterparcours verschiedener

Schwierigkeitsgrade

+ Klettervergniigen auf 7.900 m?
2 Kinderparcours in 3 bis 4 Meter Hohe
Kletterparcours mit bis zu 14 Meter Hohe
Abwechslungsreiche Herausforderungen
Hoher Sicherheitsstandard

Der perfekte Ausflug mit
© Familie
Freunden
Arbeitskolleginnen und -kollegen
meinebergwelt.de/
kletterwald

dem Verein




Schirmherr
Justus Pfeifer, Erster Biirgermeister der Gemeinde Ruhpolding

Veranstalter/Ausrichter

SV Ruhpolding

Datum/Uhrzeit

Freitag, 10. Mai 2024, ab 17:00 Uhr

Start/Ziel
83324 Ruhpolding, Ortsmitte vor Café Chiemgau

auf Hohe Café Chiemgau. Sie sind vollkommen abgesperrt und verkehrsfrei.

Strallenlaufwettbewerb (iber eine englische Meile und ein "Muss" fiir jeden der M EI I_E
Disziplinen

17:30 Uhr Schiler/-innen U08 (m/w Jahrgang 2017/2018)

im Anschluss Schiiler/-innen U14/U16 (m/w Jahrgang 2009- 2012

Strecken

Alle Strecken sind Rundkurse im Ortskern von Ruhpolding mit Start und Ziel

Fir den Volkslauf (iber die "Bayerische Meile" ist der Kurs mehrmals zu

durchlaufen. Die "Rauschbergmeile” ist unser rasanter Mittelstrecken- — I¥TRY polding
gerne etwas flotter unterwegs sein will. Bambini- und Schiilerlaufe Uber eine

halbe Meile runden das Meilenprogramm fiir Gro8 und Klein sportlich ab.

17:00 Uhr Bambini Gber ca. 400 m fiir die Jahrgange 2019 und jlinger - ohne Zeitnahme -
Schiilerlaufe - halbe Meile (804 m)

im Anschluss Schiler/-innen U10 (m/w Jahrgang 2015/2016)

im Anschluss Schiiler/-innen U12 (m/w Jahrgang 2013/2014)

"Rauschbergmeile” - englische Meile (1.609 m)

im Anschluss mannliche Jugend / Manner / Senioren M40/M50 und alter

GENEHMIGTER LAUF ©

ca. 18:45 Uhr weibliche Jugend / Frauen / Seniorinnen W40/W50 und &lter wmwmv

"Bayerische Meile" - 7,2 km
im Anschluss Jugend m/w U20 / Manner / Frauen / Senioren M/W 40/50/60 und &lter
ca. 19:15 Uhr

Klasseneinteilung gemal DLV VAO / Zeitplan&nderungen vorbehalten.

Meldungen und online Informationen auf unserer Webseite im Internet

ONLINE GEDRUCKT VON

PRINT



Teilnahmegebiihr

Bambini/Schiler "halbe Meile" 4,- EUR | "Rauschbergmeile” 8,- EUR | "Bayerische Meile" 14,- EUR
Nachnennungen sind am Wettkampftag fiir Bambini und alle Schiilerlaufe bis 16.30 Uhr und fir die
Rauschbergmeile und die Bayerische Meile bis 18.00 Uhr mit einem Zuschlag von je 5,- EUR mdglich.

Siegerehrung/Preise

Verlosung von wertvollen Sachpreisen vor der Siegerehrung.

Schiilerlaufe: Fur die jeweils ersten drei Laufer jeder Klasse direkt nach dem jeweiligen Lauf und vor
dem néchsten Start. Siegerfoto mit allen Teilnehmern des Laufes rund um das Siegerpodest. Alle
weiteren Preise werden bereits bei Abholung der Startunterlagen ausgehandigt.

Bayerische Meile und Rauschbergmeile: Siegerprasentation gemeinsam etwa ab 20:30 Uhr auf dem
Parkplatz bei Café Chiemgau. Sachpreise und Medaillen fiir die jeweils acht Erstplatzierten der
Gesamtwertungen weiblich und mannlich, sowie Sonderpreise flir die schnellste Lauferin und den
schnellsten Laufer der "Rauschbergmeile” und "Bayerische Meile".

Ergebnislisten/Urkunden

Die kompletten Ergebnisse nach Wettbewerb und Altersklassen sowie die Urkunden fiir alle
Teilnehmer, welche das Ziel erreichen, werden online gestellt und sind einen Tag nach der
Veranstaltung Uber unsere Webseite abrufbar.

Starthummernausgabe/Parkplatz

Ausgabe der Startunterlagen am Wettkampftag ab 15:00 Uhr bei Start/Ziel. Parkplatze stehen in
ausreichender Menge z.B. am Parkplatz Nord, am Bahnhof oder am Vita Alpina zur Verfligung. Die An-
und Abfahrt ist am Wettkampftag nur (iber die Ortsumfahrung, Tunnel und Kreisverkehr méglich.

Umkleiden/Duschen
Umkleide- und Duschmdéglichkeit steht fir alle gemeldeten Teilnehmer im Vita Alpina zur Verfligung.

Internet und weitere Informationen
Fiir den StraRenlauf unter meile.sv-ruhpolding.de oder auf Instagram / Facebook unter dem
Namen MeileRuhpolding. Alles (iber Ruhpolding gibt es unter www.ruhpolding.de zu entdecken.

Streckendienst/Erste Hilfe
SV Ruhpolding / Freiwillige Feuerwehr Ruhpolding / BRK Ruhpolding

Besondere Hinweise/Haftung

Die Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keinerlei Haftung fiir Unfélle oder Schaden jeglicher Art.
Die Laufteilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Mit Anmeldung / Unterschrift und der Teilnahme am
Straflenlauf erkennen Sie den Haftungsausschluss des Veranstalters SV Ruhpolding, der Gemeinde
Ruhpolding und der Sponsoren an. Dies gilt auch fir Unfélle und abhanden gekommene Gegensténde
oder Bekleidung. Eine Anmeldung wird nur mit vollstdndig ausgeflillter und unterschriebener
beziehungsweise online zugestimmter Einwilligung giiltig. Mit Empfang der Startnummer erklaren Sie
verbindlich, dass gegen lhre Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. Sie erklaren sich
auch damit einverstanden, dass Aufnahmen von lIhrer Person (Bild, Film, Interview) ohne
Vergltungsanspriiche vom Veranstalter zu Werbezwecken benutzt werden dirfen. Bei Riicktritt besteht
grundsatzlich kein Anspruch auf Riickzahlung des Organisationsbeitrages. Dies gilt insbesondere bei
krankheits- oder verletzungsbedingter Nicht-Teilnahme, sowie bei Ausfall der Veranstaltung durch
héhere Gewalt.



Jetzt den Qashgai und X-Trail
' e-POWER testenunter
autohaus-hipf.de/probefahrt-anfrage

Nissan Qashgqai, X-Trail: Kraftstoffverbrauch kombiniert (I/100 km): 7,6-5,3;
CO,-Emissionen kombiniert (g/km): 172-120. Diese Fahrzeuge wurden den EU-
Vorschriften entsprechend nach dem realititsndheren WLTP-Priifverfahren
homologiert. NEFZ-Werte liegen fir diese Fahrzeuge deswegen nicht vor.

Abb. zeigen Sonderausstattungen. Stand Marz 2024.

DER ISUZU D-MAX.

VERLASSLICHER TYP MIT BIS ZU 3,5T ANHANGELAST

Beim D-MAX handelt es sich um einen LKW der Klasse N1. Daher kdnnen keine Angaben
gemall PKW ENVKV (Pkw-Energieverbrauchskennzeichnungsverordnung) gemacht oder
entsprechende Labels erstellt werden. Stand Marz 2024.

Autohaus Hipf
' ZwNL der Autohaus MKM Huber GmbH

Muhlfeld 6 | 83324 Ruhpolding
Avutoh 1
vtehaus Tel: 08663 2838 | www.autohaus-hipfde

I Autohaus M. Hipf GmbH & Co. KG
Muhlfeld 6 | 83324 Ruhpolding
Autohaus ”~ Tel.: 08663 2838 | www.autohaus-hipf.de




\g /\\/"\ Café Chiemgau

Familie Heigermoser

0”3 / &g&wﬂﬂ"’b‘ HauptstraBe 59
[ 83324 Ruhpolding
TAGESCAFE KONDITOREI Telefon 08663/1846

Urlavbsleit = Gevvssleit

GenieBen Sie unsere Kuchen und Torten téglich frisch aus unserer Konditorei,
sowie feine Kaffee- und Tee-Spezialititen
in gemiitlichem Ambiente.

Verwohnen Sie sich mit einem Frithstiick
oder kleinem Mittagessen bei uns.

Was Besonderes. .. unsere Pralinen- und Schokoladen-Spezialitéten.
Ihr Tagescafé im Herzen von Ruhpolding

Taglich geodffnet — Kein Ruhetag — www.cafe-chiemgau.de

HEIMATLICHT

ES WERD LIACHD!

Licht

heimathcht

LICHTMANUFAKTUR mit Sitz in Traunstein
Wir leben und lieben Licht jeden Tag auf's
Neue - fir unsere Kunden.

° @

www.heimatlicht.eu
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Sport Plenk

W

Auf Gber 800gm und 2 Stockwerken
kénnen wir lhnen eine gro3e Auswahl an
_funktioneller Sportware fur Runmng Outdoor
und Sportfashion anbieten.

Noch nie nd
war Laufen
so leicht!

Cloudsurfer

jetzt die neuen Modelle bei uns erhéltlich

ma.’a"a 2\ TERREX H crarr:

) PICT /A ‘°’“° 4
PA mtec céio eURE @ Loffler JWolfskin SALEIWA

Spor Plenk | Hauptstr. 55 | Ruhpolding | Tel. 08663/328 | www.sportplenk.com
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